Wahrheit vs. Lüge 


Lüge: Gott liebt mich nicht. 

Wahrheit: Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Wohlgefallen. (Markus 1, 11) 

Wahrheit: Gott freut sich über dich in Fröhlichkeit, er schweigt in seiner Liebe, er 
jauchzt über dich mit Jubel. (Zefanja 3,17) 

Wahrheit: Berge mögen einstürzen und Hügel wanken, aber meine Liebe zu dir wird nie 
erschüttert, und mein Friedensbund mit dir wird niemals wanken. Das ver- 
spreche ich, der Herr, der dich liebt. (Jesaja 55, 10) 


Lüge: Ich fürchte mich. /Ich habe Angst, dass ich einer Herausforderung nicht gewachsen bin. 

Wahrheit: Habe ich dir nicht geboten: Sei stark und mutig? Erschrick nicht/sei nicht 
niedergeschlagen und fürchte dich nicht! Denn mit dir ist der Herr, dein Gott, 
wo immer du gehst. (Josua 1,9) 

Wahrheit: Ich habe den Herrn stets vor Augen; weil er zu meiner Rechten ist, werde ich 
nicht wanken. (Psalm 16,8) 

Wahrheit: Denn Gott hat uns nicht gegeben den Geist der Furcht, sondern der Kraft und 
der Liebe und der Besonnenheit/Disziplin. (2. Timotheus 1,7) 


Lüge: Der Teufel scheint ziemlich stark zu sein. 

Wahrheit: Sehet, ich habe euch Macht gegeben, zu treten auf Schlangen und Skorpione, 
und über alle Gewalt des Feindes; und nichts wird euch schaden. 
(Lukas 10,19) 

Wahrheit: Ihr seid aus Gott, Kinder, und habt sie [die Welt] überwunden, weil der, wel- 
cher in euch ist [Jesus!], größer ist als der, welcher in der Welt ist [Teufel]. 
(1. Johannes 4,4) 


Lüge: Ich kann keine Wunder etc. tun, das kann nur Jesus. 

Wahrheit: Denn wie er ist, sind auch wir in dieser Welt. (1. Johannes 4,17) 

Wahrheit: Und diese Zeichen werden die begleiten, die glauben: Sie werden in meinem 
Namen Dämonen austreiben und sie werden in neuen Zungen sprechen. Sie 
werden Schlangen anfassen oder etwas Tödliches trinken können, und es 
wird ihnen nicht schaden. Sie werden Kranken die Hände auflegen und sie 
heilen. (Markus 16, 17+18) 


Lüge: Ich bin schlecht drauf./Ich bin traurig. 

Wahrheit: Freut euch im Herrn allezeit! Wiederum will ich sagen: Freut euch! 
(Philipper 4,4) 

Wahrheit: Vor deinem Angesicht herrscht Freude in Fülle. (Psalm 16,11) 
Wahrheit: Seid nicht bekümmert, denn die Freude am Herrn ist eure Stärke! 
(Nehemia 8,10) 


Lüge: Ich fühle mich schwach und kraftlos. 
Wahrheit: Alles vermag ich in dem, der mich kräftigt. (Philipper 4,13) 
Wahrheit: Der Schwache sage: Ich bin ein Held/Ich bin stark! (Joel 4,10) 


Lüge: Ich bin total gestresst/voller Panik./In meinem Kopf herrscht Chaos, so dass ich nicht 
mehr hören kann, was Gott zu mir sagt. 
Wahrheit: Und der Friede Gottes, der allen Verstand/alles Denken übersteigt, wird eure 
Herzen und eure Gedanken bewahren in Christus Jesus. (Philipper 4,7) 


Lüge: Ich bin hässlich./Andere sind viel schöner als ich./Ich bin zu dick/zu dünn/zu groß etc. ;-) 
Wahrheit: Alles an dir ist schön, meine Freundin, und kein Makel/Fehler ist an dir. 
(Hoheslied 4,7) 


Lüge: Meine Zukunft scheint unsicher, Gott hat keine Pläne für mein Leben. 

Wahrheit: Denn ich kenne ja die Pläne, die ich über euch plane, spricht der Herr, Pläne 
des Friedens und nicht zum Unheil, um euch Zukunft und Hoffnung zu ge- 
währen. (Jeremia 29,11) 


Lüge: Ich habe finanziellen Mangel/Alle um mich herum können sich viel mehr leisten. 

Wahrheit: Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln. (Psalm 23) 

Wahrheit: Denn ihr kennt die Gnade unseres Herrn Jesus Christus, dass er, da er reich 
war, um euretwillen arm wurde, damit ihr durch seine Armut reich würdet. 
(2. Korinther 8,9) 


Lüge: Ich muss mir ständig Sorgen um alles Mögliche machen. 
Wahrheit: Seid um nichts besorgt, sondern in allem sollen durch Gebet und Flehen mit 
Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden. (Philipper 4,6) 


Lüge: Es ist peinlich anderen von Gott zu erzählen. 

Wahrheit: Denn ich schäme mich nicht für die gute Botschaft von Christus. Diese Bot- 
schaft ist die Kraft Gottes, die jeden rettet, der glaubt - die Juden zuerst, aber 
auch alle anderen Menschen. (Römer 1,16) 


Lüge: Außer Jesus gibt es noch viele andere Möglichkeiten wie man zu Gott kommen und errettet 
werden kann. 

Wahrheit: Nur Jesus kann den Menschen Rettung bringen. Nichts und niemand sonst 
auf der ganzen Welt rettet sie. (Apostelgeschichte 4,12) 

Wahrheit: Wer den Sohn hat, hat das Leben; wer den Sohn Gottes nicht hat, hat das 
Leben nicht. (1. Johannes 5,12) 


